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2. LA PROPUESTA DEL PROYECTO

22..11  OOBBJJEETTIIVVOOSS

OObbjjeettiivvoo  ggeenneerraall

El Proyecto se propuso, como objetivo general, contribuir a la disminución del riesgo de transmi-
sión de enfermedades provocadas por factores ambientales, particularmente los relacionados con el ac-
ceso y calidad del agua, el saneamiento inadecuado y los malos hábitos de higiene en las poblaciones
indígenas de América Latina.

OObbjjeettiivvooss  eessppeeccííffiiccooss

Se señalaron los siguientes objetivos específicos: 
11.. Fortalecer la capacidad de las organizaciones indígenas, así como de las organizaciones nacio-

nales y locales responsables por los programas de las poblaciones indígenas, para planificar y
ejecutar programas viables con enfoques de participación comunita-
ria y tecnología apropiada. 

22.. Capacitar a las comunidades para movilizar recursos y preparar pro-
yectos que se ajusten a sus necesidades. 

33.. Alcanzar niveles de planificación efectiva a través de proyectos de-
mostrativos, diseminación de información y promoción de metodolo-
gías y tecnologías apropiadas para agua y saneamiento básico. 

44.. Promover el intercambio de experiencias sobre los asuntos mencio-
nados entre países, comunidades indígenas y organizaciones.

22..22  MMEETTOODDOOLLOOGGÍÍAA

Se consideró que la implementación del Proyecto debía estar sustentada en un Programa de
Trabajo (anexo I), el cual contemplaba acciones regionales, que el CEPIS/OPS ejecutó conjuntamente
con la GTZ/Perú; y, acciones en cada uno de los países participantes del Proyecto, que estuvieron a
cargo de los grupos de trabajo nacionales. Esos grupos fueron organizados por los Asesores en Salud
y Ambiente de las Representaciones de la OPS y los grupos locales de trabajo para la ejecución de los
proyectos demostrativos. Se consideró asimismo que la ejecución del Programa de Trabajo demanda-
ba la adopción de una organización general (anexo II), que permitiese el ordenamiento y la articula-
ción de los grupos de trabajo en el nivel local y nacional dentro de cada país, con el nivel regional en
el CEPIS/OPS y con la Oficina Central de la OPS.

El Proyecto comenzó con la ejecución de dos reunio-
nes subregionales, una para los países del Área Andina y
otra para los países de América Central, en las que el Proyec-
to fue presentado y discutido con los representantes de los
respectivos países. 

La primera actividad de los grupos de trabajo naciona-
les fue un seminario nacional, en el que participaron miem-
bros de las instituciones de cada país interesadas en resol-
ver los problemas de agua y saneamiento de las comunida-
des indígenas. En esos seminarios se discutió la situación de
dichos problemas, las estrategias y programas en curso y, a
partir de esa discusión y con base en el Programa de Traba-
jo del Proyecto, se elaboraron los correspondientes progra-
mas nacionales de trabajo.

AAtteenncciióónn  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  vvuullnneerraabbllee..

MMaappeeoo  ddee  llooss  áámmbbiittooss  ddee  iinntteerrvveenncciióónn..
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Después hubo un programa nacional de trabajo para ca-
da país, adecuado a sus particularidades. Esos programas na-
cionales guiaron el proceso de ejecución del Proyecto en los
países; incluidos, según fuera el caso, la ejecución de proyec-
tos demostrativos, la preparación de material de capacitación
en los servicios de agua y saneamiento y de educación en sa-
lud, el establecimiento de sistemas de monitoreo y la forma-
ción de bancos de proyectos y de datos sobre poblaciones in-
dígenas.

Las acciones regionales que correspondieron al CEPIS/OPS fueron la organización de los
eventos subregionales y regionales, la orientación a los países en la formulación de los programas de
trabajo nacionales, la orientación en la ejecución de cada una de las actividades básicas consideradas
en esos programas, el monitoreo de esas actividades, la sistematización de las experiencias y la orga-
nización de toda la información referente al Proyecto en un portal específico del sitio web del
CEPIS/OPS.

Para aprovechar mejor los recursos disponibles, se decidió concentrar los esfuerzos del Proyec-
to en los países con mayor población indígena a fin de que realizaran proyectos demostrativos y de
que la experiencia que ganaran de esta forma, pudiese ser aprovechada por los países restantes. Por
ese motivo, las inversiones se concentraron en Guatemala, Venezuela, Colombia, Ecuador, Perú y Bo-
livia.

La metodología consideró la realización de un seminario al finalizar el Proyecto regional, en el
que participaron todos los países y en el que se discutieron los resultados conseguidos e hicieron pro-
puestas para darle continuidad a los trabajos.

22..33  PPAAÍÍSSEESS  PPAARRTTIICCIIPPAANNTTEESS

El Proyecto incluyó a Guatemala, Venezuela, Colombia, Ecuador, Perú y Bolivia, como países en
los que, como se ha mencionado anteriormente, se realizaron proyectos demostrativos; y, México, El
Salvador, Honduras, Nicaragua, Panamá y Chile, como países que podrían aprovechar los resultados
de esos proyectos.

Sin embargo, como podrá verse más adelante, estos últimos países mostraron estar haciendo
sus propios esfuerzos y el interés despertado por el Proyecto alentó a que otros países participaran
espontáneamente y aportaran sus propias experiencias. 

3. EL DESARROLLO DEL PROYECTO

33..11  EESSTTRRAATTEEGGIIAASS  

Para la consecución de los objetivos del Proyecto se adoptaron las siguientes estrategias:
aa)) Se procuró que los recursos del Proyecto no fueran vistos como los únicos que financiarían las

actividades, sino como inductores para que las propias poblaciones indígenas y otras institucio-
nes nacionales y de cooperación se uniesen en ese empeño y juntasen sus propios recursos a
los del Proyecto. Es decir, se buscó que los aportes financieros del Proyecto tuvieran un efecto
multiplicador.

bb)) Se hizo un uso intensivo de los recursos de la Internet para la coordinación del Proyecto, el inter-
cambio de experiencias y la divulgación de sus resultados. Para el efecto, se abrió un portal

EEssqquueemmaa  ddee  ttrraabbaajjoo..


